Face a une situation professionnelle complexe,
vous n'étes pas seul.

PR

S ’O CIALP Les foa/ztici/oant/s pantagent une Alituation vécue et
ﬁéné%[cdent a/u/wga/za/ cnoisé du gr1oUpe pour avancen.

@ POUR QUI ?

e Dirigeants d’entreprises
e Managers, DRH
e Responsables...

Quelle que soit la taille de l’entreprise

@ QUELS OBJECTIFS ? [ mobauiTEs 2

e Sortir de l'isolement face a des situations
professionnelles  qui  bloquent ou
guestionnent

® Prendre du recul grace au regard et a
I'expérience du groupe

® Repartir avec des pistes d'action concretes,
co-construites collectivement

e Relacher la pression dans un cadre
bienveillant et confidentiel

® En groupe de 4 a 6 personnes

e En présentiel - outils ludiques

e Séances d'1h30 chaque 1er mardi du
mois, d'octobre 2026 a juin 2027

e De 18h a19h30

e Animées par Laurence PARIS,
certifiée en Analyse Transactionnelle

LIEUX ET TARIFS : POUR VOUS INSCRIRE :

Chez SOCIALP, & Technolac & \

Q Possibilité sur d'autres lieux en fonction
J Scanhnez le

de la demande
QR Code ou

Tarif mensuel : contactez-nous
65 €TTC

25 avenue du lac du Bourget 73 370 LE BOURGET DU LAC
Tel : 07 68 20 57 29 / contact@socialp.fr

www.socialp.fr



